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Mandala Spa Resort & Villas 
Die Wohlfühloase auf der Trauminsel Boracay erwartet 

Sie! 
 

Halten Sie die Zeit an und lassen Sie sich fallen – wir fangen Sie auf! 

 

 
 
 

Detox Holidays - “Reinige und entgifte Dich” (Richard Anderson) 
 
Jahre langes Essen von fetten und ungesunden Lebensmitteln strapaziert den Körper zunehmend und 
ist oft die Ursache für verschiedene Krankheiten. Unsere Detox Holidays (Detox = Entgiftung) sind 
ideal für Leute, die die angelagerten Giftstoffe in Ihrem Körper los werden wollen und gleichzeitig 
Gewicht verlieren möchten. Nach der Lehre von Dr. Richard Anderson besteht unser Programm aus 
einer entschlackenden Diät, Kräuterzusätzen, frischen Obst- und Gemüsesäften, wohltuenden 
Anwendungen und täglichen Einläufen.  
Unsere Detox Holidays werden immer mit tägliche Yogaklasse und verschiedenen zusätzlichen 
Anwendung ab 4 Übernachtungen angeboten (ohne Flug): 
 
Preis gültig von 01.07.2008 – 31.10.2008 
 pro Pers. im Einzelzimmer pro Pers. im Doppelzimmer pro Pers. im 

Dreibettzimmer 
5Tage/4Nächte 894 655 554 
7Tage/6Nächte 1393 1056 956 
10Tage/9Nächte 2121 1559 1372 
14Tage/13Nächte 2620 1963 1742 
 
Preis gültig von 01.11.2008 – 31.05.2009 
 pro Pers. im Einzelzimmer pro Pers. im Doppelzimmer pro Pers. im 

Dreibettzimmer 
5Tage/4Nächte 1302 882 840 
7Tage/6Nächte 2008 1397 1343 
10Tage/9Nächte 2906 2025 1958 
14Tage/13Nächte 3884 2640 2553 
 
 
Die Inklusivleistungen finden Sie auf der nächsten Seite! 
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Inklusivleistungen: 
 
5Tage/4Nächte 

• 3 manuelle Einläufe 
• 1 Nutrition Basics Talk 
• 1 Lymph Drainage Massage 
• 1 Dan Tien Therapy 
• 1 Watsu 
• 1 Ear Candling  
• 1 Stone Magic Therapy  
• 1 Watsu  

 
7Tage/6Nächte 

• 10 manuelle Einläufe 
• 1 Nutrition Basics Talk 
• 1 Lymph Drainage Massage  
• 1 Scrub or Wrap 
• 2 Dan Tien Therapy 
• 1 Shodhana Karma 
• 1 Watsu  
• 1 Ear Candling 

 
10Tage/9Nächte 

• 14 manuelle Einläufe 
• 1 Nutrition Basics Talk 
• 1 All-Natural Facial 
• 1 Deep Tissue Massage 
• 1 Lymph Drainage Massage 
• 1 Scrub or Wrap 
• 1 Watsu  
• 1 Shodhana Karma 
• 1 Ear Candling 
• 4 Dan Tien Therapy 

 
14Tage/13Nächte 

• 14 manuelle Einläufe 
• 1 Nutrition Basics Talk 
• 1 Deep Tissue Massage 
• 1 All-Natural Facial 
• 1 Lymph Drainage Massage 
• 1 Stone Magic Therapy  
• 1 Scrub or Wrap 
• 1 Shodhana Karma 
• 1 Watsu  
• 1 Thalasso Suite 
• 4 Dan Tien Therapy 
• 1 Ear Candling 

 
Es gelten die AGBs von destinasia GmbH. 
Alle Angaben ohne Gewähr. Irrtum und Auslassung vorbehalten. Stand: 16.07.2008 

 


