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Den Mekong flussaufwärts   

 
Diese Reise führt Sie den Mekong entlang von der Stadt Chiang Rai im Norden Thailands 

nach Laos, wo Sie die Pak Ou Höhlen mit tausenden von Buddhastatuen bestaunen 
können, Dörfer verschiedener Minderheiten besuchen und die Kulturschätze in Laung 

Prabang und Vientiane besichtigen. 
 

 
 

Reisepreis pro Person im Doppelzimmer ab 885,- €  
Preis gültig bis 31.10.2010 

Gerne buchen wir Ihnen auch Ihren Langstrecken Flug mit dazu! 
 

Reisedauer: 4 Nächte/ 5 Tage 

Reiseverlauf: Chiang Rai - Houeisay -Pakbeng - Vientiane 
 

Höhepunkte der Reise: 
• flussabwärts auf dem Mekong  

• Erkundung der Pak Ou Höhle, die Tausende von Buddha Statuen beherbergt 

 

1. Tag Chiang Rai - Houeisay - Pakbeng 
An diesem Morgen haben Sie einen frühen Transfer vom Flughafen zu Chiang Khong, der nördlichen 
Grenze von Thailand zu Laos. Nach der Einreise, überqueren Sie den Mekong Fluss nach Houei Say in 
Laos, wo Ihr laotischer Reiseführer auf Sie wartet. Nach der Fertigstellung der Einreiseformalitäten 
gehen sie an Board eines traditionellen Bootes für eine Fahrt abwärts des Mekong Flusses. Das ruhige 
und zeitlose Laos ist eines der unbesuchtesten und unverändertsten Länder Asien. Dieses einst 
mächtige Königreich, auch bekannt als Lane Xang (Millionen Elefanten), wurde im 14. Jahrhundert mit 
Hilfe der Khmer gegründet und wurde eines der größten Königreiche in Südostasien bis zum 
Niedergang im 19. Jahrhundert. Auf der Reise flussabwärts halten Sie bei Dörfern von völkischen 
Minderheiten wie Hmong, Yao und Khmu an. Bei Ankunft in Pakbeng besichtigen Sie den örtlichen 
Markt. Erfahren Sie die tägliche Lebensweisen von bunten Bergvolkhändlern, die mit ihren Gütern 
tauschen. Übernachtung in Pakbeng 
 
2. Tag Pakbeng - Pak Ou Höhle - Luang Prabang 

Frühstück und anschließend weiter flussabwärts passieren Sie einige Gegenden von unberührten 
Wäldern mit kleinen Dörfern am Flussufer und vielleicht können Sie einen oder zwei Elefanten mit 
seinem Elefantentreiber erblicken. Sie besuchen ein Fischerdorf und ein Dorf, das Reiswein herstellt. 
Vielleicht ergibt sich die Gelegenheit einer Probe vom berüchtigten Getränk, dem laotischen Reiswein, 
zu kosten. Im Anschluss erkundschaften Sie die Pak Ou Höhle, wo Tausende von Buddha Statuen 
gelagert sind. Sie kommen in Luang Prabang gegen Sonnenuntergang an und werden zum Hotel 
gebracht. Sie verbringen den Tag damit die Tempel zu erkunden und Plätze, die eines der letzten 
Shangri-Las von Südostasien sind. Übernachtung in Luang Prabang 
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3. Tag Luang Prabang - Stadtrundfahrt - Kuangsi Wasserfall 

Vielleicht wollen Sie an diesem Morgen früh aufstehen und an einem täglichen morgendlichen Ritual 
von Safran gekleideten Mönchen teilnehmen? Die Mönche reihen sich vor den Tempeln auf und 
nehmen beim Gang durch die Straßen Essensgaben in ihren Opferschalen entgegen. Sie 
erkundschaften Wat Visoun, Wat Khili und Wat Mai. Später besuchen Sie den ehemaligen 
Königspalast, das nun als Nationalmuseum dient, wo sie viele Buddha und eindrucksvolle Artefakte 
einschließlich Prabang, ein großes heiliges Bild, das im 14. Jahrhundert von den Khmern an den König 
Fa Ngum überreicht wurde, sehen können. Bei Sonnenuntergang besteigen Sie den nahe gelegenen 
Phousi Berg, von wo Sie einen herrlichen Blick über den Fluss und die Stadt zu sehen bekommen. Sie 
unternehmen einen Ausflug außerhalb der Stadt, um die örtliche Lebensweise von Luang Prabang  
Dörfern und einen wunderschönen Wasserfall in Luang Prabang kennenzulernen. Unterwegs besuchen 
Sie den Phosi Markt, wo Sie diverse Güter wie getrocknete Büffelhäute, örtlichen Tee, Gemüse und 
Handwebereien sehen können. Laos ist auch sehr bekannt für seine traditionelle Handarbeit. 
Anschließend gelangen Sie zu örtlichen Dörfern wie Ban Quay, Ban Thapene und Ban Phanom, wo 
ethnische Minderheiten leben. Wenn die Zeit es erlaubt und es Ihr Wunsch ist, können Sie auch den 
atemberaubenden Khouangsi Wasserfall bestaunen. Dort können Sie in der Nähe plantschen oder an 
Waldpfaden spazieren gehen. Rückkehr zur Luang Prabang Stadt bei spätem Nachmittag und Besuch 
der Straße Night Bazaar, wo sie herrliche Ansammlungen und handgemachte Textilien erwerben 
können. Übernachtung in Luang Prabang ne 
 
4. Tag Luang Prabang - Vientiane 
Frühstück. Sie gehen in der Nähe spazieren, besichtigen eine Silberschmiede und den Hauptmarkt. 
Anschließend nehmen Sie einen Flug nach Vientiane. Bei Ankunft besuchen Sie die bedeutendsten 
Tempel wie den Wat Sisaket, wo Tausende von Buddha Statuen liegen und den ehemaligen 
Königspalast Wat Prakeo, wo einst das berühmte Smaragd Buddha Bild hauste. Unterwegs zum 
berühmten und heiligen Bauwerk That Luang Stupa, halten Sie an, um einige Bilder vom imposanten 
Patuxay Monument zu machen, das Vientianes eigener "Ard de Triumph" ist. Genießen Sie den 
Sonnenuntergang am Flussufer des Mekongs bis zum späten Abend. Übernachtung in Vientiane 
 
5. Tag Vientiane - Abfahrt 

Nach dem Frühstück erleben Sie den Morgen Markt und das Weberdorf Ban Nong Bouathong, wenn 
die Zeit es erlaubt. Die Tour endet mit dem Transfer zum Wattay Flughafen oder beim Friendship 
Bridge für die Abreise. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Es gelten die AGBs von destinasia GmbH. 
Alle Angaben ohne Gewähr. Irrtum und Auslassung vorbehalten. Stand: 24.10.2009 
Alle Preise in Euro, inkl. Steuern und Gebühren. Falls nicht anders beschrieben verstehen sich die Preise pro Person. 


