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...satisfy your senses — pamper your soul!

Como Shambhala — das Wellness Retreat in Ubud!

Das hochwertige Resort liegt eingebettet in die Dschungellandschaft von Ubud mit Blick auf
den rauschenden Ayung River. Nur 15 Minuten vom Zentrum Ubuds und etwa eine Stunde
vom Flughafen entfernt bietet diese Oase den perfekten Ort um sich zu entspannen und sich
umgeben von so viel Natur verwoéhnen zu lassen.

Mehrtdgige Wellness Holidays bis hin zu Ayurveda Kuren werden hier angeboten.

3 Nachte im Garden Room inklusive Halbpension (Mittag- oder Abendessen), 60 Minuten
Massage tdglich und Teilnahme an den taglich wechselnden Aktivitaten pro Person schon ab
1035,- €

Giiltigkeit bis 31.03.2012

Hotel:

Die Anlage ist wirklich vollsténdig in die Natur eingebettet und liegt etwas versteckt am Hang, so dass
man beim Betreten der Lobby gar nicht erahnt, was den Gast noch so alles erwartet. Zur Linken erstreckt
sich eine Rasenflache, auf der auch Yogaklassen abgehalten werden, zur Rechten befindet sich das
Restaurant mit ausgewahlten Gerichten, aber auch Diat- oder Ayurvedische Kiiche falls gewiinscht. Mit
Golf Cars werden die Gaste zu Ihren Zimmer gebracht. Auch hier hat das Como Shambhala ein ganz
eigenes Konzept. Das Hotel besteht aus 5 Residenzen, die nach den 5 Elementen Feuer, Wasser, Erde,
Wald und Wind benannt und eingerichtet sind. Jede Residenz besteht aus 4-5 Suiten, die sich jeweils
einen Pool eine groBe Terrasse, einen offenen Ess- und Wohnpavillon mit Bibliothek und einen
personlichen Butler teilen. Des weiteren gibt es noch 5 Retreat Villas und 4 Private Villas.

Ein Tennis Court, ein Pilates und ein Yoga Studio, Behandlungsrdaume mit Sauna und Dampfbad, ein
Hydrotherapie Pool und ein 25 Meter Pool sorgen fiir das Wohl der Gaste. Ein zweites Restaurant ist fir
den kulinarischen Genuss zustandig — natirlich kénnen Sie aber auch in Ihrer Residenz dinieren. Das
Resort ist sehr bemiiht, die Umgebung mit einzubeziehen und arrangiert fiir interessierte Gaste
Spaziergange durch die Reisefelder oder das Dorf, zu Tempelzeremonien und lokalen Markten.

Taglich findet auBerdem ein Morning Walk statt. Yoga, Qi Gong, Tai Chi, Pilaes, Mountain Biking, Hiking,
Klettern, River Rafting, Kochkurs — wonach immer dem Gast ist — hier wird alles fiir Ihr Wohlbefinden
organisiert.

Zimmer:

Alle Zimmer verfligen lber Klimaanlage, Kingsize Betten, Telefon, Internetanschluss, TV, DVD und CD
Player, Safe, Minibar, Yogamatte, Haartrockner, HeiBwasserbereiter fiir Tee und Kaffee, persdnlicher
Service. Durch groBe Schiebetiiren kann man jeder Zeit die Gerdusche der Natur ins Zimmer lassen
und in einem Open-Air Konzept wohnen.
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Jede Residenz besteht immer aus einer COMO Shambhala Suite, 1-3 Terrace oder Estate Suiten und 1-2
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Garden Rooms. Die Zusammenstellung der Zimmer ist von Residenz zu Residenz verschieden.

Es gelten die AGBs von destinasia GmbH.

Alle Angaben ohne Gewahr. Irrtum und Auslassung vorbehalten. Stand: 28.03.2011
Alle Preise in Euro, inkl. Steuern und Gebihren. Falls nicht anders beschrieben verstehen sich die Preise pro Person.
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