destinasia

... satisfy your senses — pamper your soul!

Soma Kerala Palace

Das Soma Kerala Palace befindet sich nur ca. 55 km von Cochin entfernt und ist sehr idyllisch
in den Backwater von Kerala gelegen. Sie tauchen ein in die jahrtausendlange Tradition der
Ayurveda Therapien, wohnen in traditionellen Kerala Cottages und genieBen die Ruhe. Die
Umgebung inmitten einer unberiihrten Landschaft ladt einfach zum entspannen ein.
GenieBen Sie den freundlichen Service, erleben Sie die wohltuenden Ayurveda Kuren und
finden Sie zu sich selbst bei einem der vielen Yogakurse.

Preis p.P. im Palast DZ inkl. Friihstiick: 7 Nachte ab 245,-€
Giiltig bis Ende September 2010.

Informationen zu Anwendungen und Kuren, sowie zu den Preisen fiir Yogakurse erhalten
erhalten Sie iiber unser Biiro. Bei Interesse konnen Sie uns gerne kontaktieren!

Resort: Hier finden Sie ein sehr gut ausgestattetes Ayurveda-Zentrum, das Panchakarma-, Reinigungs-
oder Verjiingungskuren anbietet. Sie werden von einem erfahrenen Team von Therapeuten und Arzten,
die alle bereits viel Erfahrung in der Praxis sammeln konnten, betreut. Das Restaurant bietet die ganze
Vielfalt der Kiiche Keralas. Neben fangfrischem Fisch, kénnen Sie abgestimmt auf Ihren persdnlichen
Diatplan unter zahlreichen landestypischen und internationalen Spezialitdten wahlen. Neben dem Angebot
an taglichen Yoga- und Meditationskursen bietet das Soma Kerala Palace auch regelmaBig Ausflugsfahrten
an.

Zimmer: Die Anlage verfiigt tiber 30 Zimmer, die sich in den traditionellen Cottages befinden. Alle
Zimmer sind mit einem Doppelbett, Dusche/WC, zentraler Klimaanlage, Terrasse oder Balkon mit
Meerblick, Sat-TV, Minibar und Sitzgelegenheit ausgestattet. In jedem der Hauser finden Sie eine eigene
Geschichte — das Haus Nalekatt ist zum Beispiel um 1800 im Besitz des Suryanarayana Pillai Haus
gewesen, der dem Konig von Travancore diente. 2003 ist das Soma Kerala Palace dann mit viel Liebe zum
Detail wieder aufgebaut worden. Trotz der traditionellen Architektur missen Sie allerdings auf keinerlei
modernen Komfort verzichten.
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