()destinasia

...satisfy your senses — pamper your soul!

Feuertopf & Dim Sum - eine kulinarische Reise durch China

So groB wie das Land ist auch die Vielfalt an Speisen. Kosten Sie die kaiserliche Speisen
und testen Sie die Kiiche des Volkes. Experimentieren Sie selbst bei einem Kochkurse in
Yanshuo und Peking und lernen Sie in Xian, wie man Nudeln herzustellt. Schwitzen Sie
beim Feuertopf in Chengdu und entspannen bei der leichten Huaiyang Kiiche. Neben
kulinarischen Kostlichkeiten besichtigen Sie auch die landschaftlichen, historischen und
architektonischen Highlights des Landes!

Preis pro Person im Doppelzimmer schon ab 2255,- €
Reisedauer: 14 Nachte / 15 Tage

Teilnehmerzahl: Ab 02 Personen in 01 Doppelzimmer
Reisetermine: individuell buchbar

Gerne buchen wir Ihnen einen Langstreckenflug mit dazu!
Preise giiltig fiir 2011!

Reiseroute: Shanghai — Guilin — Yangshuo — Chendu - Xian — Peking
Reiseverlauf:

01. Tag Flug Europa — Shanghai
Sie fliegen von Europa nach Shanghai (Langstrecke nicht im Preis enthalten).

02. Tag Willkommen in Shanghai (A)

Sie kommen am Vormittag in Shanghai an, der quirligen Metropole am ostchinesischen Meer, einer
der groBten Stadte der Welt und gleichzeitig Wirtschaftszentrum Chinas. Nach kurzen
Einreiseformalitdten werden Sie von Ihrer Reiseleitung begriiBt und zur Transrapid Station gebracht.
Sie fahren zundchst mit dem Transrapid in die Stadt und dann mit PKW ins zentralgelegene Hotel. Sie
lernen heute Abend eine der groBen Kiichen Chinas kennen: die leichte und frische Huaiyang-Kiiche.

03. Tag Altstadt mit Yu Garten, Bund, Jadebuddhatempel, Shanghai World Financial
Center (F/ M/ A)

Sie wandeln Gber die bekannte Uferpromenade, den ,,Bund", und sehen Shanghais altes Stadtzentrum
mit Teehaus und Zickzack Briicke sowie den Yu Garten, wo Sie die traditionelle und typische
chinesische Gartenbaukunst kennenlernen. Das Mittagessen mit kantonesischen Dim-Sum.
Nachmittags besuchen Sie den Jade Buddhatempel, eine Oase der Ruhe in der quirligen Stadt. Vom
Shanghai World Financial Center erleben Sie auf 474 Meter H6he bei schonem Wetter einen
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sensationellen Blick tber die glitzernden Wolkenkratzer der hypermodernen Metropole. Abendessen
mit Spezialitaten der siiBlichen Shanghai-Kiiche.

04. Tag Shanghai — Suzhou — Wasserdorf Tongli - Shanghai (F / M)

Heute unternehmen Sie einen Ausflug mit der Bahn nach Suzhou, dem Venedig des Ostens, bekannt
fur die wunderbaren Garten. Ihr Reiseleiter begleitet Sie zum nahe gelegenen Dorf Tongli, das mit
seinen zahlreichen Kandlen und Briicken auch stimmungsvolle Motive fiir Maler bietet und dessen
mittelalterliche Architektur fast vollstandig erhalten blieb. Die Atmosphére Tonglis kénnen Sie bei
einem gemiitlichen Besuch des Teehauses sowie bei einer Bootsfahrt auf den Kandlen kennen lernen.
AnschlieBend fahren Sie zuriick nach Suzhou und zum typischen Essen von der Handelstadt.
Nachmittag besichtigen Sie den ,,Garten der anspruchslosen Amtsperson" , ,Garten der Fischernetze"
und Seidenmuseum.

05. Tag Flug Shanghai — Guilin: Elefantenriisselberg, Fubo Berg, Schilfrohrhéhle (F /M)
Vormittags fliegen Sie nach Guilin. Hier haben sich im Lauf von Millionen Jahren bizarre
Felsformationen entwickelt, die den besonderen Reiz dieser typischsten aller chinesischen
Landschaften ausmacht. Nachmittags erwartet Sie wieder eine Fahrrad-Tour. Es geht zunachst zum
Wahrzeichen der Stadt, dem Elefantenriisselberg am malerischen Li-Fluss. Dann fahren Sie weiter
entlang des Li-Flusses zum Fubo-Berg, von dem aus Sie das Panorama der Stadt betrachten kdnnen.
AnschlieBend geht es die Fahrt zur Schilfrohrhéhle. Abendessen lernen Sie die Késtlichkeiten der
Region kennen. Ihre Reiseleitung erklart Ihnen die Bedeutung der Speisen fiir die Heilbehandlung
nach der traditionellen chinesischen Medizin. Zum Essen wird aromatischer Zimtbliitenwein gereicht.

06. Tag Landschaft wie gemalt (F / M)

Morgens erfolgt der Transfer zur Schiffsanlegestelle auBerhalb der Stadt. Sie machen eine Bootsfahrt
auf dem Li-FluB, der sich durch die berlihmten Karstkegelberge schlangelt. Die Fahrt dauert je nach
dem Wasserstand 3-5 Stunden und endet im kleinen Flusshafen Yangshuo, die sich ihre besondere
Atmosphare erhalten konnte. Hier gibt es zahlreiche Souvenirldden und die glinstigsten Preise Chinas.
Mittagessen an Bord.

07. Tag Flug Guilin — Chengdu: Kochkurs (F/ M)

Vormittags bis um 11:00 Uhr steht Ihnen zur freien Verfligung. Vielleicht gehen Sie zu FuB in MuBe in
die Ortschaft inmitten der traumhaften Berglandschaft oder fahren mit dem Fahrrad in die schéne
Landschaft. Ab 11:00 bis 12:00 Uhr kdnnen Sie ein Kochkurs in einem Restaurant teilnehmen.
Mittagessen probieren Sie es, was Sie selber gekocht haben. Am Nachmittag fahren durch eine
beeindruckende Landschaft entlang der Reisfelder nach Guilin. Sie fliegen nach Chengdu, der
Hauptstadt der Provinz Sichuan.

08. Tag Chengdu: Forschungszentrum fiir Pandabéaren in Chengdu, Sanxindui Museum (F
/ M)

Am Vormittag besuchen Sie das gréBte Forschungszentrum fiir Pandabaren. Auf 600 Hektar Land, das
speziell an den Lebenraum der Pandabédren angepasst wurde, leben etwa 39 Exemplare dieser stark
vom Aussterben bedrohten Tierart. Sie haben Gelegenheit, die Pandabaren ganz nah zu sehen und
alles Wissenswert der gefahrdete Tierart kennen zu lernen. Nachmittags besuchen Sie das Sanxindui
Museum. Abendessen: Der scharfe Feuertopf, Spezialitat der der stidwestchinesischen Provinz
Sichuan, ahnelt einem Fondue - eine sehr gesellige Art des Speisens.

09. Tag Flug Chengdu - Xian: GroBer Buddha in Leshan (F / M)
Vormittags unternehmen Sie einen Ausflug nach Leshan, wo Sie die gréBte aus dem Fels geschlagen
Buddha Statue der Welt besichtigen. Diese Buddha Statue ist 28 Meter breit und 71 Meter hoch. Der
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Kopf der Buddhafigur ist 14,7 Meter hoch und 10 Meter breit. Allein ein Buddha-FuB hat eine Breite
von 5,5 Metern und eine Lange von 11 Metern. Die Ohren des Buddhas sind 7 Meter lang. Wahrend
einer Bootsfahrt auf dem Min- FluB sehen Sie den ganzen Berg mit Buddha Statue. Mittags lernen Sie
die typische Sichuan kiiche lernen. Nachmittags Riickfahrt nach Chengdu und Transfer zum
Flughafen, Sie fliegen nach Xian.

10. Tag Terrakottaarmee, GroBBe Wildganspagode (F / A)

Fahrt zur gréBten Militarmuseum der Welt, der Ausgrabungsstatte der Terrakotta-Figuren von
Kriegern und Pferden beim Grab des ersten Kaiser der Qin-Dynastie (259 bis 210 v.Chr.). Der erste
Kaiser Chinas lieB sich schon zu Lebzeiten eine machtige Grabanlage errichten, die zudem von
tausenden aus Ton gebildeten Kriegerfiguren bewacht wurde. Reste davon fand man erst 1974, heute
sind mehrere tausend Figuren ausgegraben, teilweise rekonstruiert und in 3 Hallen zu besichtigen. Am
Nachmittag besichtigen Sie die GroBe Wildganspagode, die heute das Wahrzeichen der Stadt ist und
die Entwicklungsgeschichte des Buddhismus in China sehr gut darstellt. Abends vertiefen Sie das
praktische Wissen um die Vielfalt chinesischer Teigtaschen.

11. Tag Zug Xian — Peking: Stadtmauer, Altstadt mit GroBen Moschee (F / M)

Als orientalische Metropole des Altertums und Ausgangspunkt der SeidenstraBe ist Xian eine beriihmte
alte Kulturstadt, die schon zwolf Dynastien als Hauptstadt diente und noch heute Gber eine grof3e
Anzahl von Kunstdenkmalern und Sehenswiirdigkeiten verfiigt. Auf dem Programm steht heute die
Besichtigung der 600 Jahre alten Stadtmauer, die als Verteidigungssystem in der Ming-Zeit errichtet
wurde und als am vollstandigsten erhaltene Stadtmauer der Welt gilt, dann bleibt noch Zeit fiir einen
Spaziergang durch die Altstadt und einen Besuch der GroBen Moschee. Mittags lernen Sie typische
Xian Nudel Kiiche kennen. Abends Transfer zum Bahnhof und Bahnfahrt im Soft Sleeper nach Peking.

12. Tag Peking: Tiananmen Platz, Kaiserpalast, Himmelstempel (F / A)

Morgens Ankunft in Peking. Es gibt ausreichende Zeit zum Friihstlick und Frischmachen, bevor Ihre
Stadttour beginnt. Sie machen einen Spaziergang Uber den riesigen Tian Anmen-Platz, von hier aus
kdnnen Sie das Mao Mausoleum, die GroBe Halle des Volkes, das Historische Museum und den
Eingang zum Kaiserpalast (Verbotene Stadt) mit dem Tor des himmlischen Friedens sehen. dann
durchschreiten Sie die Verbotene Stadt vom siidlichen Mittagstor zum nérdlichen Ausgang, dem Tor
der Géttlichen Kiihnheit. Sie besichtigen die kaiserlichen Regierungshallen und die Wohnviertel mit
Héfen und Wandelgangen. Nachmittags besichtigen Sie die Anlage des Himmelstempels, das heutige
Wahrzeichen der Stadt. Abendessen: Kaiserliche Kiiche im Beihai Park.

13. Tag Peking: Groe Mauer in Badaling, Weg der Seelen (F / M)

Heute machen Sie einen Ausflug zur GroBen Mauer in Badaling. Dieses eindrucksvolle Bauwerk zieht
sich iber 6.000 Kilometer entlang der nérdlichen Grenze zur Mongolei. Sie haben ausreichend Zeit,
auf diesem machtigen, teilweise steilen Abschnitt zu spazieren. Wahrend der Riickfahrt Spaziergang
durch die prachtvolle Allee und auf dem Weg der Seelen, der von UberlebensgroBen Steinfiguren
gesaumt wird.

14. Tag Peking: Sommerpalast, Kochschule, Rikschafahrt ins Hutong (F / M/ A)

Sie fahren vorbei am Olympia Park zum Sommerpalast, einer kaiserlichen Parkanlage friiherer
Dynastien, die ein seltenes Meisterstiick der chinesischen Gartenbaukunst darstellt. Dann besuchen
Sie eine renommierte Kochschule. Nachmittags fahren Sie mit der Rikscha in bisher weniger bekannte
Stadtviertel Pekings. Erleben Sie das alte, urspriingliche "Beijing" in grellem Wechsel mit den
Errungenschaften der letzten Jahrzehnte. Zum Abschluss Ihrer Reise probieren Sie abends die
weltberihmte Pekingente. Die Sitte, das Entenfleisch mit griinen Zwiebeln und Pflaumensauce in
Pfannkuchen zu wickeln, folgt den Gewohnheiten der nérdlichen Shandong-Kiiche.

Friedrichstr. 11 Registration Tax number: 29/ 506/ 05658 Account:

10969 Berlin-Germany General Manager: Andrea Thumshirn destinasia GmbH

Mobil: +49-(0)179-900 27 86 Deutsche Bank 24

Tel.: +49-30-253 77 30 BLZ: 100 700 24

Fax: +49-30-253 77 315 Konto-Nr.: 399369800
info@destinasia.de BIC (Swift): DEUT DE DBBER

www.destinasia.de IBAN: DE48 100 700 240 3993698 00



()destinasia

...satisfy your senses — pamper your soul!

15. Tag Abschied vom , Reich der Mitte" (F)
Transfer zum Flughafen. Riickflug mit verschiedenen Fluggesellschaften von Peking nach Europa.

Hotelliste:

Shanghai: Shanghai: 3 N im 4* The Bund Hotel http://www.thebundhotel.com/
Guilin: 1 N im 4* Bravo Hotel: http://www.glbravohotel.com/

Yangshuo: 1 N im 4* Green Lotus Hotel: http://www.greenlotushotel.com/
Chengdu: 2 N im 4* Yinhe Dynasty Hotel: http://www.yinhedynasty.com/
Xian: 2 N im 4* Belltower Hotel: http://www.belltowerhtl.com/

Peking: 3 N im 4* Sun World Hotel: http://www.sunworldhotel.com.cn/

Eingeschlossene Leistungen:

Inlandsflug (Shanghai — Guilin - Chengdu) mit regionalen Gesellschaften, Economyklasse, 20 kg
Freigepack, Bordservice

Bahnfahrt (Xian — Peking) im 4-Bettabteil in der 1.Klasse

Deutschsprachige ortliche Betreuung

Unterbringung in angegebenen Hotels mit Friihstiick

Mahlzeit laut Programme (F=Frihstlick, M=Mittagessen, A=Abendessen)

Alle Transfers und Transporte

Besichtigungsprogramme inkl. Eintrittsgebiihren

Nicht inkludierte Leistungen:
Internationale Fliige

Trinkgelder

Persénliche Ausgabe

Essen im Zug

Chinavisum

Reiseversicherung

Es gelten die AGBs von destinasia GmbH.
Alle Angaben ohne Gewahr. Irrtum und Auslassung vorbehalten. Stand: 12.04.2011
Alle Preise in Euro, inkl. Steuern und Gebihren. Falls nicht anders beschrieben verstehen sich die Preise pro Person.
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